Krzysztof Wtodzimierz Ksigzek

Ur. 9.12.1958 r. w Warszawie, zm. 20.07.2009 r. w War-
szawie. Ukonczyt Wydziat Prawa i Administracji Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Przez cate zycie zwigzany z tu-
rystyka i rekreacja kajakowa oraz upowszechnianiem
sportu.

Byt pomystodawca, wspétorganizatorem i komando-
rem wielu duzych, miedzynarodowych i ogdlnopolskich
sptywow kajakowych, takich jak: ,Biata Dama”, Ogélno-
polski Zimowy Sptyw Kajakowy na Wadzie, ,O Stoneczny
Puchar Wisty”, ,,Mazowiecka Wiosna”, MSKnD, ,Puchar
Pilicy”, Ogolnopolski Sptyw Stuzby Zdrowia, Ogélnopol-
skie Spotkania Kajakowe Nauczycieli, MSK ,Grunwald
2009". W 2007 r. zainicjowat cykl Grand Prix PZKaj, kon-
tynuowany do dzis.

Prowadzit liczne kursy i szkolenia dla dorostych i mfo-

dziezy z zakresu kajakarstwa, ratownictwa wodnego.
Zainicjowat ,Wakacyjne Spotkania Kajakowe Mtodziezy
WASZETA" oraz ,Andrzejkowy Festiwal Kajakowy”. Brat czynny udziat w tworzeniu i promowaniu kampanii spotecz-
nej ,Ptywam bez promili”. Aktywnie wspoétpracowat z wieloma organizacjami (m.in. SZS, AZS, LZS, WOPR, TKKF).
Honorowy cztonek wielu klubéw kajakowych, instruktor, ratownik, sedzia PZKaj, dusza-cztowiek...

Prowadzit liczne kursy i szkolenia dla dorostych i mtodziezy z zakresu kajakarstwa i ratownictwa wodnego.

1981-1990 - organizator i komandor Miedzynarodowego Maratonu Kajakowego na Zegrzu (ostatni: Otwarte Mi-
strzostwa Polski w Maratonie Kajakowym ,,Zegrze '90").

1993-2009 - wiceprezes ds. upowszechniania kajakarstwa Polskiego Zwigzku Kajakowego. Juz w roku 1994 byt ore-
downikiem tworzenia uczniowskich klubéw sportowych (UKS) i prowadzenia letnich wakacji sportowych. Rozpo-
wszechniat na polskim gruncie — gtéwnie w srodowisku UKS - nowa konkurencje kajakows, gre zespotowa kajak-
polo. 1997-2009 - przewodniczacy Komisji Turystyki i Rekreacji PZKaj. W 1998 r. zainicjowat i co roku organizowat
.Biesiade Kajakowg" podczas narad podsumowujacych sezon kajakowy w Polsce. W 2006 r. przyczynit sie do wiacze-
nia w struktury PZKaj kolejnej nowej konkurencji - freestyle’u (rodeo) kajakowego. Byt pomystodawca organizacji Mi-
strzostw Mazowsza w tej konkurencji.

1994-1997 - sekretarz Komitetu Sportu Dzieci i Mtodziezy powotanego przy Urzedzie Kultury Fizycznej i Turystyki.
Byt jednym z projektodawcdw realizowanych do dzis programéw ,,Sport Wszystkich Dzieci” oraz , Szkolenie i wspot-
zawodnictwo mtodziezy uzdolnionej sportowo”. Pracowat w Zespole Sportu Dzieci i Mtodziezy przy Departamen-
cie Sportu w UKFiT, ktory pozniej zostat przeksztatcony w samodzielny Departament Sportu Dzieci i Mtodziezy - do
1997 r. byt jego wicedyrektorem.

1995-1999 - wiceprezes Towarzystwa Rekreacyjno-Sportowego Maraton Warszawski oraz dyrektor Maratonu War-
szawskiego, a w latach 2000-2003 - jego wspoétorganizator.

1996-2009 - jeden z zatozycieli Krajowej Federacji Sportu dla Wszystkich, wieloletni wiceprezes i cztonek wtadz.
1998-2002 - redaktor naczelny czasopisma , Kajak i my”.

1999-2003 - dyrektor Zespotu Kultury Fizycznej i Turystyki w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

2000-2004 - prezes Szkolnego Zwigzku Sportowego, potem cztonek zarzadu.

2000-2009 - udziat w pracach Polskiego Komitetu Olimpijskiego; byt m.in. pomystodawca ustanowienia corocznej
nagrody PKOI im. Eugeniusza Pietrasika, dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kategoriach juniorskich i mtodzie-
zowych, za wybitne osiagniecia na arenie miedzynarodowej w sportach olimpijskich. 2001-2005 - cztonek zarzadu
Polskiego Komitetu Olimpijskiego, przewodniczacy Komisji Nadziei Olimpijskich. Od wiosny 2009 r. cztonek Komisji
Wspotpracy Terytorialnej i Sportu dla Wszystkich oraz Komisji Mtodziezy i Nadziei Olimpijskich.

2003-2004 - wicedyrektor departamentu Edukacji Publicznej i Sportu w Urzedzie Marszatkowskim Wojewoédztwa
Mazowieckiego.

2004-2007 - prezes Zarzadu Fundacji Rozwoju Kultury Fizycznej.

2005-2007 - prezes zarzadu Stowarzyszenia Turystyki i Rekreacji Kajakowej ,Dunajec”.

2005-2009 - przewodniczacy Komisji Turystyki Kajakowej ZG PTTK.

2005-2009 - zatozyciel i prezes Stowarzyszenia Instruktoréw i Treneréw Kajakarstwa.

Przyznane odznaczenia panstwowe:

1996 - Ztota Odznaka , Zastuzony Dziatacz Kultury Fizycznej” przyznana przez Urzad Kultury Fizycznej i Turystyki.
1997 - Srebrny Krzyz Zastugi.

12.12.2009 - odznaczony posmiertnie Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Nota biograficzna przygotowana przez Elzbiete Jaworskq we wspdfpracy z Wojtkiem Kudlikiem i Jurkiem Potentasem.





